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Offnungszeiten:

Montag: 15-18 Uhr Jugend-,
Mittwoch: 17-20 Uhr Familien- und
Donnerstag: 12-15 Uhr Sexualberatung




In unseren Workshops, Fortbildungsveranstaltungen
und Trainings geht es darum, dass Betreuerlnnen
von psychosozialen Einrichtungen eine Reflexions-
moglichkeit tber sexuelle AuBerungen und
Bedurfnisse ihrer Klientinnen angeboten wird.

TRAINER/INNEN

Die Veranstaltungen werden von gemischtge-
schlechtlichen Trainerlnnenpaaren angeboten.
Die Trainerlnnen sind eingetragene Psycho-
therapeutinnen und Supervisorinnen. Sie haben
mehrjahrige Felderfahrung und besitzen auch
spezielle sexualtherapeutische Aus-, Fort- und
Weiterbildungen.

MOGLICHE INHALTE

- Sexualitat im gesellschaftlichen Kontext

- Sexualitat im institutionellen Kontext

- Sexualitat als menschliche Ausdrucksform

- Reflexion von ,Féllen“ der Teilnehmerlnnen

- Rahmenbedingungen fiir das Sexualleben
von Klientlnnen in Betreuungseinrichtungen

- Nahe (Intimitat) und Distanz

- Korperkontakt in Pflegesituationen

- Kommunikation und auftretende
Missverstandnisse

- Auftrage der Institution versus personliche
Grenzen

- Umgang mit belastenden Gefiihlen

- Austausch personlicher Erfahrungen
zwischen den Seminarteilnehmerlnnen

DIE VERANSTALTUNGEN

Die Veranstaltungen werden maBgeschneidert
fir die anfragende Einrichtung angeboten (in
der Regel zweitégig). Preisauskiinfte erhalten
Sie auf Anfrage.
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